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FuBBboden- und Wandheizung

Alte Vorurteile — neue Losungen

Flichenheizungen gelten als trige Systeme, die sich nur langsam auf die Temperaturwiinsche

der Bewohner einstellen. Das ist nur eines der falschen Vorurteile, das dieser Art

der Wirmeverteilung anhaftet. Wir gehen einigen Irrtimern

rund um die Flichenheizung auf den Grund.

Statt dicker Estrichschichten sor-
gen heute Wirmeleitbleche und
diinne FuBbodenaufbauten dafiir,
dass die am Thermostat eingestelite
Warme schneller als friiher im Raum
ankommt. Im Trend sind — zumal bei
Sanierungen - Trockenbausysteme.
Diese reagieren nicht nur schneller,
sie benétigen auch deutlich geringere
Aufbauhdhen. In Altbauten ist dies oft
eine entscheidende Voraussetzung,
um eine Flichenheizung uberhaupt
installierenzu kénnen. Wandheizungen
verschwinden sowieso hinter weniger
dicken Schichten als ihre Pendantsam
FuBboden und sind damit von Natur
aus ,schneller”.

HeiBe FiBe, kiithler Kopf?

GroBle Temperaturunterschiede zwi-
schen FuBboden und Kopfbereich: Auch
dieses Vorurteilistein Uberbleibsel aus
der ,Steinzeit” der FuBbodenheizung.
In den 60er- und 70er-Jahren wurden
Bodenheizungen meistan den Riicklauf
des Heizkdrper-Kreislaufsangekoppelt.
Die Heizkérper wiederum waren
auf heiBe Temperaturen ausgelegt.
Ergebnis: Das Wasser, das durch die
Heizschlangen im Boden floss, war zu
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heiB fiir ein behagliches Raumklima.
Heute arbeiten Flichenheizungen mit
Vorlauftemperaturenvonrund 35 Grad.
An der Boden-Oberfliche herrschen
angenehme 25 Grad, dievonder gesam-
ten Speicherflicheals Strahlungswérme
an den Raum weitergegeben werden.
Luftverwirbelungen finden so gut wie
nicht statt — fiir die Bewohner bleibt
ein wohliges Gefiihl.

Diese niedrigen Arbeitsemperaturen
machen Flichenheizungen auch zum
idealen Partner von heizungsunter-
stiitzenden Solaranlagen. Denn 35 Grad
schafftim Winterauch die tiefstehende
Sonnesehr hiufig. Auch Brennwerthei-
zungen arbeiten bei fast schon kithlem
Heizungs-Riicklauf energiesparender:
Der Wirmetauscher, der fiir den
Brennwerteffekt verantwortlich ist,
wirdvom Riickstrom des Heizkreislaufs
durchflossen. e kiihler dieser Riicklauf,
desto mehr Kondensationswarme der
Heizungsabgase wird frei.

Wandheizung als Hindernis?

Weit verbreitet ist die Ansicht, vor
eine Wandheizung konnten weder
Bilder aufgehingt noch Mébel gestellt
werden. Auch dies ist falsch. Klar sollte

man keine Nagel in die Heizschlangen
klopfen. Dokumentieren Sie wahrend
der Bauphase den Verlauf der Heiz-
schlangen mit einer Digitalkamera. Und
priifen Sie miteiner Thermofolie (siche
Bild), welchen Weg die Rohre in der
Wand nehmen. Dazu die Wandheizung
ausschalten, bis sie kalt ist — Folie auf-
legen — Heizung hochdrehen.

Kommt es hinter Mébeln zu einem
Warmestau? Beim massiven Einbau-
schrank, wie er einmal modern war,
ist dies sicher der Fall. Wer auf solche
Monumental-Mébel steht, sollte von
einer Wandheizung Abstand nehmen.,
Heute eherangesagt sind jedoch kleine-
re Regale, offene Schranke und flexible
Schranksysteme. Diese schlucken die
Wirme nicht, sie erlauben durch-
aus die Abstrahlung und Zirkulation.
Wandheizungen in den AuBenwénden
vermeiden meist Konflikte mit der
Wohnungseinrichtung. Und im Bad
werden Wandheizungen meist hinter
der Wanne bzw. Dusche eingebaut —
hier werden in den seltensten Fallen
Schrinke montiert. Sinnvoll ist die
Kombinationvon beheizten Wand-und
FuBbodenflichen. Géngig ist hier das
Verhaltnis von zwei Dritteln FuBboden-

Bilder: WEM Wandheizung

In diesem Fall wurde das WEM-Wandheizungs-Fertigbauteil auf die Wand aufgesetzt.

und einem Drittel Wandtemperierung.
Auch dies erhdht die Flexibilitit bei der
Méoblierung.

Flichenheizung im Mehrfa-
milienhaus

Auch Bewohner eines Mehrfamilien-
hauses kénnen sich im Ubrigen fiir
eine Flichenheizung entscheiden.
Das Argument, die gesamte Gemein-
schaft miisse mitziehen, ist ebenfalls
nicht korrekt. Denn auch bei den
bei gréBeren Zentralheizungsanlagen
{iblichen hohen Systemtemperaturen

kénnen Heizkorper- und Flachen-
heizungs-Kreislaufe voneinander ge-
trennt werden. Notigist lediglich eine
Verteiler-Regelstation, die vom Fach-
handwerker in einem Neben- oder
Abstellraum eingebaut wird. Auf den
Genuss behaglicher Strahlungswarme

muss also niemand verzichten.
Stefan Kriz

Wo darf ein Nagel eingeschlagen werden?
Die Thermcfolie macht den Verlauf der
Wandheizungsrohre sichtbar.

Bifd: Viega
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Erwarmte Luft lagert
sich in Schichten ab,
die nach unten hin
abkithlen

Temperierte
Wandoberfiache
strahlt Warme
gleichmatig ab

~

Je geringer die Temperaturunterschiede im Raum, desto.behagA
licher filnlt man sich. In dieser Hinsicht haben Wandheizungen

Vorteile gegeniiber Heizkdrpem (oben).

Heizen, Kiihlen, Liiften

Eine ,multifunktionale” FuBbodenheizung ist der Klima-

Boden ,, AirconFloor* des Herstellers jocoWarmeinForm.

In Keramikplatten verlaufen sowohl die Heizrohrealsauch

Luftkanile. Die Luftkanile haben Ein- und Auslasse in den

Raum. Ein Liiftungsgerat sorgt fiir die Zirkulation, und der
Kontakt mitdem im Winter aufgeheizten Keramik-Speicher
bringt warme Luftin den Raumn —ohne Verwirbelungen, da
die erwirmte Luft sanft an den Raumwanden hochsteigt.
DurchflieBt im Sommer kaltes Wasser die Heizungsrohre,
wird auch die Zuluft vorgekiihit. Die Platten aus gebrann-
tem Ton sind ein sehr guter und 8kologisch hochwertiger
Wirmespeicher. Auf einen Estrich kann man verzichten.
So reagiert die Heizung rasch und auch der Einbau geht
schnellvonstatten. Beim Oberbelag besteht freie Auswahl.

Bild: Joco

JOCO KlimaBoden Aircon-floor
Keramikelement 50 mm

Dammung
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